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KROMERIZ

Meéesto Kromeériz od r. 2000 realizuje projekt Svéetove
zdravotnické organizace

BEZPECNA KOMUNITA
Cil:

»>shizit pocet Urazu
>snizit zavaznost Urazu
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MESTO
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Proc¢ jsme se zac€ali vénovat urazum?

Urazy jsou vaznym zdravotnickym, socialnim a
ekonomickym problémem spolecnosti.

Zaujimaji 3. misto mezi nejcastejsimi pricinami smrti
(za nemocemi srdce a cév a nadory)

U deéeti a mladistvych dokonce misto 1.

Odhaduje se, ze financni naklady statu spojené pouze
s detskymi urazy Cini asi 10 mld. K¢.
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MESTO
KROMERIZ

Start Bezpecné komunity Kromer

* Prvni informace prostrednictvim NSZM

- 1999/2000 CEPU Praha hledalo partnera pro realizaci
pilotniho projektu Bezpecna komunita v CR

« 2000 - Komise PZM doporucila RMK vstup do Projektu
Bezpecna komunita

« 2000 — usporadani konference v ramci Narodniho dne
bez Urazu

« 2001 — RMK schvalila vstup do projektu WHO Bezpecna
komunita

« 2003 — Kromériz prijata do Mezinarodnich Bezpecnych
kKomunit
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MESTO

Kriteria Svetove zdravotnické organizace KROMER[?

1. Vytvorena sit’ spolupracovniki, vedena mezioborovou skupinou
odbornikt, zodpovédnych za preventivni é¢innost v komunité

2. Zavedeny dlouhodoby program, zaméreny na muze a zeny vsech
vékovych kategorii, prostredi a situaci

3. Program zaméreny na rizikové skupiny obéanu, nebezpecna
prostredi a zvysujici bezpeci zranitelnych skupin

4. Program, ktery sleduje vyskyt a pric¢iny Urazu
5. Program hodnotici u¢éinnost preventivnich aktivit, procesu a
efektivity zmeén

6. Pravidelna ucast na ¢innosti narodni a mezinarodni site BK.
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Kriterium 1. MESTO _

Vytvofena sit’ spolupracovnika, KROMERIZ

Zakladem rozsirena komise prOJektu Zdravé mesto (Mesto,
Méstsky urad, OHS, nemocnice, CCK, Policie, pojistovny,
skoly, sportovni organizace ad..)

Po volbach 2002 jmenovala RMK samostatnou Komisi pro
projekt Bezpeéna komunita (zastupitelé, pracovnici MéU)

»Vvelky tym* (40 -60 osob) = komise BK + partnefri + verejnost
Od r. 2006 spolecna komise pro projekt ZM a BK

Od r. 2010 komise RMK Socialni zdravotni, projekty ZM a BK
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Kriterium 2. MESTQ

Zavedeny dlouhodoby program, KROMERIZ

Plan obvykle stanoven na 1-2 roky
Hlavni cil stanoven do roku 2015
Plan se prubézné upravoval a doplinoval

Plan obsahoval cca 10- 15 priorit, kolem 20 zaméru
a 50 aktivit
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Kriterium 3.

MESTO

Program zaméfeny na rizikové skupiny KROMERIZ

Do r. 2006
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mo ooy

Déti a mladez
Seniori

Urazy na pracovisti
Urazy v dopraveé
Urazy pf¥i sportu a
rekreaci

Od r. 2006

QI

Data a propagace
Urazy u déti a mladeze
Urazy v produktivnim
veku

Urazy u seniort



Kriterium 4. a 5. MESTO

Sledovani a vyhodnocovani dat KROMERIZ

> Vybrané statistiky UZIS

> Statistiky dopravni nehodovosti ad..
» Scitani cyklistickych prileb

» Ankety ad..

Viastni pruzkum urazovosti
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Kriterium 6 MESTO

Narodni a mezinarodni spoluprace BK KROMERIZ

Podélit se se zkusSenostmi u nas i v zahranici.

Prezentace na narodnich i mezinarodnich konferencich,
seminarich apod...

2004- Praha, 13. Mezinarodni konference BK, 4 prednasky
2006- Praha, Projekty WHO realizované v CR

2013- Graz, 30 let prevence détskych urazi v Rakousku

1. Mezinarodni seminar Bezpecnych skol, Kromériz 2004
Usporadali jsme 3 celostatni konference ,,Bezpecna skola*

Prezentace projektu pro partnerska mesta, prezentace v
partnerském meésté Nitra
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Prizkum arazovosti kromérizskych MESTO

obyvatel KROMERIZ

Illl"iliﬂl

ceombERitd

66 zdravot.zarizeni _ ZAZNAMNI LIST URAZU
vybrana oddéleni nemocnice RAZETKD Z0RAVOTNICKENO ZARIZENS (1L ‘

specializované ambulance
prakticti Iékari pro déti a dorost
prakticti Iékari pro dospélé
stomatologoveé

Iékari v DpS a DOZP

YVVVVVYVYY

Sledovana data:

udaje o zranéné osobé
datum zranéni

misto vzniku urazu
okolnosti urazu

druh zranéni

zavaznost
@ospitalizaci
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Urazovost obyvatel 2001 - 2015 EARES,IA%;Q[Z

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Pocet
obyva 29733 29464 29188 29064 29020 29015 28968 28972 28889 29440 28910 28835 28 757 28 956 28 966
tel

Pocet

Grazi 3150 3129 2963 3116 3038 2958 2517 2267 2222 2137 1978 2052 2078 2290 1653

Proce
nto 10,59 10,62 10,15 10,72 10,47 10,19 8,69 7,82 7,69 726 6,84 7,12 7,23 791 571
urazu

Pocet
amrti
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Vyvoj urazovosti muzu e ks




Vyvoj urazovosti zen A TER 3




Urazovost déti 2001 - 2006
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Urazy déti podle mista vzniku MESTO
(v procentech ze vSech urazu v daném roce) KROMERIZ

25 — ~—o—doma
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Urazy déti podle okolnosti vzniku MESTO
(v % ze vSech urazl déti vdaném roce) KROMERIZ
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Do roku 2015 snizit poc€et urazti ve mésté Kromeérizi

0 30% proti roku 2001
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2001

2002

Vyvoj celkové urazovosti v % (vsichni)
100% je pocet obyvatel Kromérize

2003

2004

2005

2006

2007

2008

2009

2010

2011

2012

2013

2014

2015

7,42%

7,42%

7,42%

7,42%

7,42%

7,42%

7,42%

7,42%

7,42%

7,42%

7,42%

7,42%

7,42%

7,42%

7,42%

Skutecnost

10,59

10,64

10,15

10,72

10,47

10,19

8,69%

7,82%

7,69%

7,26%

6,84%

7,12%

7,23%

7,91%

5,71%
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S vgo .- o MESTO
Srovnani poctu urazu KROME

<

ol

Urazy v absolutnich poétech v letech 2001, 2012, 2013,
2014 a 2015

O muzi
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MESTO

KROMERIZ

Cinnosti a aktivity



Cinnosti a aktivity MESTQ

KROMERIZ

1) Akce zajistované méestem Kromeériz
2) Programy skol a skolskych zarizeni

3) Akce partnerti (CCK, Policie CR, Méstska policie,
HZS, Materské centrum Klubi¢ko, OS Jaspis ad.)
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: MESTO

Akce zajistované mestem Kromer KROMER[Z

» Komunitni spoluprace (rizeni, koordinace, tvorba planu, spoluprace
s partnery, prezentace na narodni i mezinarodni urovni, ...)

> Sbeér dat o urazech

» Celomeéstské akce (Globalni tyden bezp. na silnicich;
Den s IZS- Morava 112; Zakovska konference...)
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http://www.mesto-kromeriz.cz/foto.asp?album=236&foto=3076&modul=projekty&map=1

MESTO

Informace a propagace KROMERIZ

»>Clanky ve sdélovacich prostiedcich (Zpravoda;,
Tydenik Kromeérizska)

»Zrizeni a provoz webovych stranek

> Piednasky a besedy pro obéany (Reknéte, co Vas pali!)

»Vystava Bezpecna komunita

»Vydavani zdravotné vychovnych materialu

»Konference

»Prezentace pro
partnerska meésta

»Projekt zvysSovani
kompetenci pedagogu
Zlinského kraje
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MESTO

Opatreni v doprave KROMER[

Snizeni poc¢tu pruhll na prijezdu méstem
Kruhové objezdy

Osvétlené prechody pro chodce
Bezbariérové prechody
Retardéry (v okoli skol)
Informacni radary

Podpora cyklistické dopravy
(budovani cyklostezek,
protismeérné pruhy pro cyklisty)

YV VYV VVY

Policie na prechodech
Provoz détského dopravniho hriste

@Audity dopravni bezpecnosti
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MESTO

Dopravni vychova KROMER[Z

»Dopravni vychova ve skolach
»Olympiady bezpecné jizdy
>Reflexni naramky pro prvaky
>Kampan Pasovec

»Program Bezpecna cesta do skoly
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javascript:history.back()

MESTO

Déetska hriste T

>Pasport detskych hrist’

>Seminar pro zastupitele a spravce détskych hrist’
»Budovani hrist’ splinujici normy EU

»Osazeni informacnich tabuli
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Dalsi akce zajistované méstem Kromer

»Lékarniéky pro nacvik prvni pomoci ve $kolach
»>Vytvarné soutéze déti s tématem urazu
»Kalendar pro skolaky

»Kampan Na kolo jen s pfrilbou

»Kampan Vidis me?
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MESTO

Kampan Na kolo jen s prilbou KROMERIZ

Cil: vyznamneé zvysit pocCet deti
pouzivajicich cyklistické prilby

LEIFLCHA KOMIH TA
Feawm iRl



Kampan Na kolo jen s prilbou

prilby KM 2000-2006

—~+vek0-10 = vek11-15  veék 16 - 65 ~ vék nad 66

80

60 = ; ——

40 —

%noseni prile

20 e

Cerven 00 | Cerven 01 | Cerven 02 | Cerven 03 | Cerven 04 | Cerven 05 | Cerven 06

—~Vvek 0-10 4,05 42,72 37,59 55,28 56,59 54,96 57,47
= vek11-15 261 14,62 11,03 21,83 21,9 26,09 31,74

vék 16-65| 0,49 1,4 2,09 3,15 3,16 3,6 3,76
— vék nad 66 0 1,06 0,31 2,37 1,32 2,19 2,18
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Kampan Vidis me?

VéZenl rodice ! ,k >
Itéte nyid novéio ghotdla
il pohybu po ulicich mésia so bude

MMMMNMG

Cil: zvysit pocet déti oznacenych
reflexnimi pomuckami

Vysledek: zapojeno 132 tfid ZS, ve 33
tridach mélo 100% zaku reflexni
pomucky na obleéeni ¢i predmétech
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Programy materskych skol

MESTO

KROMERIZ

» Program Hrou proti Uraztiim

> Specialni akce v MS (programy pro déti a
rodice; reflexni vesty ad.)

» Plavecka skolicka
> MS Sluniéko- 1. MS v mezinarodni siti BS
» Publikace Bezpecna materska skola

» Programy ve spolupraci s partnery (MP,
PCR, CCK ad.)

LEIFLCHA KOMIH TA
Feawm iRl




Programy zakladnich skol

>Vyukové hodiny pro zaky ZS (vypracovana metodika)

»Zaclenéni programu urazoveé prevence do ramcovych
vzdelavacich programu

>Zapojeni Skol do projektu WHO Bezpeéna skola — 5 ZS
prijatych do mezinarodni sité BS
»>Zakovska a studentska konference

sundal LRV
trandbld

METODIKA PREVENCE
URAZU DETI

pro prvoi stupen zékladni Skoly
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Akce CCK KroméFiz s

» Provozovatel Détského
dopravniho hristé (hodiny pro
vefejnost, autosedacky)

» Detsky den (soucCasti akce na
prevence urazu)

» Primestsky tabor (prevence
urazu, bezpecna jizda, PP)

» Olympiady bezpecné jizdy

» Okrskoveé, okresni a krajské

kolo cyklist. soutéze, soutéze
mladych zdravotniku

» Kurzy prvni pomoci pro
verejnost
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MESTO

Podékovani KROMERI(Z

Ing. Marii Pokorné- koordinatorce projektu ZM a BK
Ing. Zdenku Vopickovi- spolupracovnikovi projektu,
iniciatorovi programu Bezpecna skola, autorovi

publikaci

Doc. MUDr. Veronice Benesoveé- vedouci Centra
prevence urazu

Ing. Petru Svecovi- fediteli Narodni sité zdravych
mest

MC Klubicko, OS Jaspis)

@Partnerﬁm projektu BK (HZS, PCR, MP, CCK, SZS,
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MESTO

Co se nam povedio? KROMERIZ

A 4

> Snizit poc€et urazl u obyvatel Kromérize o 30%
> Ziskat titul WHO Bezpecna komunita

» Mame zastoupeni v meziresortni pracovni skupiné
pro prevenci détskych urazi

» Inspirovali jsme dalSi meésta k zapojeni do projektu
(Chrudim, Trebon)

> 5ZS a1 MS jsou zapsany v mezinarodnim
seznamu Bezpecnych skol

» Seznamili jsme vice nez 400 pedagogu s prevenci
urazu, vydali jsme k tomu prirucky a materialy

@> Skoly z Nitry realizuji projekt Bezpeéna skola
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MESTO

Co se nam prozatim nepovedlo? KROMER[Z

Do prevence Urazu vice zapojit:
= Sportovni kluby

= Zdravotni pojistovny

= Komercni pojistovny

= Zamestnavatele

[[[[[ EHJ.E KOMIH T4

Feawm iRl



MESTO

.... a co dal? KROMERI(Z

1/ Pokracovani projektu Bezpecna komunita (rizeni,
program, spoluprace s partnery, sber dat)

2/ Zastoupeni mésta v meziresortni pracovni
skupiné pro prevenci détskych urazu

3/ Kompletni zpracovani dat o urazech za léta 2001-
2015
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