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Zdravé město, obec, region 
  

  MEZINÁRODNÍ PROGRAM 
  

Hlavní cíl:  
PODPORA ZDRAVÍ  

a KVALITY ŽIVOTA OBYVATEL 
           



 

     Národní síť Zdravých 
    měst, obcí a regionů 

  
  SÍŤOVÁ SPOLUPRÁCE 

  

K PŘENOSU DOBRÉ PRAXE  
           



Kvalita a aktivita členů NSZM  
1994–2016 (dle Kritérií MA21) 



OSN-WHO: Mezinárodní akreditace NSZM 

Projekt Zdravé město 

VI. fáze v Evropě 
/ re-akreditace NSZM ČR: 2014-2018 / 



Nejvyšší kategorie  
Zdravých měst v Česku 

prosinec 2015, Praha 

Chrudim, Litoměřice,  
Kopřivnice, Vsetín, Křižánky 



Zdravá města, obce, regiony v ČR 
Bezpečné komunity  

2016 

130 členů NSZM (města, kraje, mikroreg., MAS, obce) – 52% obyvatel ČR 

Kroměříž 

Chrudim 

Třeboň 



www.ZdravaMesta.cz 

http://www.zdravamesta.cz/


www.ZdravaMesta.cz/facebook 
www.ZdravaMesta.cz/video 

http://www.zdravamesta.cz/facebook
http://www.zdravamesta.cz/video




 OSN: Cíle udržitelného rozvoje (SDGs) 
/ Agenda 2030 / 

      

www.osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-
sdgs-2015-2030  

http://www.osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs-2015-2030
http://www.osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs-2015-2030
http://www.osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs-2015-2030
http://www.osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs-2015-2030
http://www.osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs-2015-2030
http://www.osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs-2015-2030
http://www.osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs-2015-2030
http://www.osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs-2015-2030
http://www.osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs-2015-2030
http://www.osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs-2015-2030
http://www.osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs-2015-2030
http://www.osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs-2015-2030
http://www.osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs-2015-2030


TÉMATA UDRŽITELNÉHO ROZVOJE 

1. Správa věcí veřejných a územní rozvoj  

2. Životní prostředí  

3. Udržitelná spotřeba a výroba  

4. Doprava a mobilita  

5. Zdraví obyvatel  

6. Místní ekonomika a podnikání  

7. Vzdělávání a výchova  

8. Kultura a místní tradice  

9. Sociální prostředí  

10. Globální odpovědnost  

 

Hodnocení Zdravých měst, obcí a regionů 





www.Udrzitelne-Mesto.cz 

http://www.udrzitelne-mesto.cz/
http://www.udrzitelne-mesto.cz/
http://www.udrzitelne-mesto.cz/


 
 
 

Města přátelská 
k mladým lidem 

www.MestoMladym.cz 
[ přehled příkladů dobré praxe ] 

http://www.mestomladym.cz/


www.MestoSeniorum.cz 
[ podle knihy WHO, praktické ukázky z Česka ] 

http://www.mestoseniorum.cz/




www.ZdravaMesta.cz/Kampane 
[ celostátní přehled kampaní ve městech a regionech ] 

http://www.zdravamesta.cz/Kampane


www.ZdravaMesta.cz/Forum 
[ celostátní přehled termínů setkání s veřejností ] 

 
 
 

Fórum  
Zdravého města 
 ročně proběhne  

60 akcí 
4600 účastníků 

http://www.zdravamesta.cz/Forum




Světová zdravotní organizace: Zdraví 2020 

www.databaze-strategie.cz/zdravi2020  

http://www.databaze-strategie.cz/zdravi2020
http://www.databaze-strategie.cz/zdravi2020
http://www.databaze-strategie.cz/zdravi2020


Brno, Chrudim, Litoměřice, Vsetín,  
Ústí n.L., Hodonín, Tábor, Jihlava 

Kopřivnice, Prostějov  

Liberecký kraj, Kraj Vysočina  

www.zdravamesta.cz/zdravotniplan  

http://www.zdravamesta.cz/zdravotniplan


Health impact assesment (HIA) 

www.healthimpact.cz  (pracovní verze)  

http://www.healthimpact.cz/


Komunitní 
plánování  
- dohoda 

veřejnosti 
a odborníků 

[otevřená 
diskuse] 

Strategické 
expertní 
plánování  
a řízení 
[vyškolený 
tým] 
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Strategické řízení  
za využití info-systému DataPlán NSZM 

poptávka 
veřejnosti 

odborná  
analýza 

politické 
priority  
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 Národní síť Zdravých měst ČR 
 

 E:  praha@nszm.cz 
 M:  602 500 639 
 W:   www.ZdravaMesta.cz 
 

Děkuji za pozornost. 

KONTAKT 


